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De toenemende vraag naar vis en de toegenomen technologische
efficiëntie om vis te vangen doet de populaties kraken. Maar er is
nog meer aan de hand. De intensieve visvangst vermindert niet
alleen de aantallen, ze doet ook de biologische eigenschappen van
de vissen generatie na generatie veranderen. Visvangst is immers
gericht op de grotere exemplaren.Kleintjes glippen letterlijk door de
mazen van het net of worden na vangst weer overboord gekeild. Dit
gegeven betekent een enorme selectiedruk in het nadeel van grote
vissen, of omgekeerd in het voordeel van kleine vissen. Evolutie door
selectie is het mechanisme dat Charles Darwin 150 jaar geleden
wereldkundig maakte.

Men kan verwachten dat deze vispopulaties door dit aanhoudende
selectieproces geleidelijk aan samengesteld worden uit kleinere
exemplaren en dus exemplaren die reeds bij kleinere gestalte vol-
wassen zijn. Kleinere exemplaren leggen ook minder eitjes dan gro-
tere. De voorspellingen van die evolutionaire benadering blijken
bevestigd te worden voor meerdere populaties en soorten.Voor de
jaren 1950 was een kabeljauw van de Noordoost Arctische popula-
tie volwassen na 9-10 jaar; tussen 1995 en 2000 was een kabeljauw
al volwassen na ca 6 jaar. Grote kleppers zoals we die op foto’s van
de eerste helft van de 20e eeuw vaak zien, zijn nu niet meer te vin-
den – de kabeljauw is dus door de intensieve visserij veranderd
(Olsen et al. 2004). Dit is een ontwikkeling die we ook vanuit het
standpunt van de visvangst niet op applaus moeten ontvangen.
Kleinere vissen kunnen ook voor andere viseters dan mensen zorgen
baren. Over de invloed van deze ontwikkelingen op de diverse voed-
selketens in de zeelevensgemeenschappen weten we nog weinig.
Duurzaam visserijbeheer moet dan ook niet alleen rekening houden
met kwantitatieve vangstbeperkingen. De door de visvangst veroor-
zaakte veranderingen in grootte en vruchtbaarheid van vissen wer-
den tot heden te veel verwaarloosd. Wetenschappers pleiten voor
het opzetten van een routinematige monitoring om beter de vinger
aan de pols te houden van dergelijke veranderingen in vispopulaties
(Kuparinen & Merilä 2007).
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Begrazing vermindert de kans

op de Ziekte van Lyme

Schapenteken Ixodes ricinus kunnen besmet zijn met het bacte-
riën-complex Borrelia burgdorferi. Deze teken gebruiken – naast

zoogdieren en vogels – soms ook mensen als gastheer, waardoor
men besmet kan geraken met deze bacteriën die de Ziekte van Lyme
veroorzaken. Rond de verspreiding, aantalsevolutie en besmettings-
graad van de schapenteek gebeurt daarom allerlei onderzoek. In het
verleden ontdekte men reeds dat de verspreiding van de teken blijk-
baar vooral via reeën en ook andere grote zoogdieren gebeurt. De
aantallen echter worden vooral bepaald door de grootte van de mui-
zenpopulatie (in een goed muizenjaar is de kans op teken dus veel
groter).

Onderzoek in de Noordelijke Vogezen door de Universiteit van Ber-
lijn wees uit dat de inzet van grote grazers (in dit geval Schotse Hoog-
landers) in natuurgebieden ervoor zorgde dat teken binnen de
begraasde eenheden vier- en zesmaal minder besmet waren met
Borrelia dan erbuiten. De verklaring die hiervoor wordt gegeven, is
dat grote grazers (en volgens eerder onderzoek ook wilde hoefdie-
ren) niet besmet kunnen worden met Borrelia en de besmetting dus
ook niet kunnen doorgeven.Teken die een grote grazer als gastheer
kiezen, kunnen dus niet besmet geraken. Integendeel, want als ze al
besmet zijn, kunnen ze zelfs die besmetting kwijt geraken. Daarbij
komt dat begraasde landschappen minder aantrekkelijk worden
voor de tussengastheren van de schapenteek, wat de kans op Lyme
nog meer verlaagt. De verspreiding van Lyme zou vooral via muizen
en zangvogels gebeuren.
In Nederland registreerde men 1410 meldingen van tekenbeten.
Hieruit bleek dat vooral mensen die veel wandelen in het bos en wer-
ken in de tuin tekenbeten oplopen. Dat strookt goed met de voor-
keur van teken voor bosranden en struikvegetaties, waar een gun-
stig microklimaat heerst.
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'Fishing down the foodweb': overbevissing leidt tot steeds kleinere vissen
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